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◆ 第２５回 河内福祉ふれあいまつり のご案内 

 

 

 

第２９２号 

日 時 ： 令和３年１０月２１日（木） 

１４：００～１６：００ 

会 場 ： 河内保健福祉センター 多目的室 

講 師 ： 平 塩 清 種 （ひらしお きよたね）氏 

定 員 ： ６０名（先着順） ＊９/３０申込み締切り 

 今年の河内福祉ふれあいまつりは、新型コロナウイルスの感染拡大防止

の為、人数制限をおこない講演会形式により開催させていただく事となり

ました。 

講演は、叙情詩人として全国的にその名を知られる 平塩清種 氏をお迎

えして、お話をしていただきます。 

コロナ禍で健康に関しての不安や、外出の機会が制限されストレスをか

かえている現在、どのような考えを持てば、豊かな気持ちで人生を愉しめ

るのか、皆さんと一緒に考えたいと思います。 

演 題 『人生を愉しめる人 愉しめない人』 

申込先 ： 河内福祉ふれあいまつり実行員会 

（事務局：東広島市社会福祉協議会 河内支所） 

     〒739-2201 河内町中河内 1206 番地 1 

     電話（082）420-7011  Fax（082）437-0281 

※お申込みの際、ご住所・お名前・連絡先電話番号をお伝えください。 

 

 



◆ ご寄付ありがとうございました・・・（7月 20日～8月 10日受付分） （御礼） 

      みなさまの善意を河内町のために活用させていただきます。  

★香典返し★ 

中河内 地 区   玉 沖 政 則 さ ま 

戸 野 地 区   亡 上杉禮子さま ご家族 

小 田 地 区   坂 井 昌 弘 さ ま 

入 野 地 区   宇 根 隆 治 さ ま 

★見舞返し★ 

宇 山 地 区   岡 田 孝 則 さ ま 

 

◆  令和３年度 第２回 家族介護教室のご案内 

 

 

日 時 ： 令和３年９月１３日（月） 

１３：３０～１５：３０ 

会 場 ： 河内保健福祉センター １階 多目的室 

講 師 ： AOI 広島病院 院長 永山 研 先生 

定 員 ： ２０名 ※定員に達し次第締め切らせていただきます。 

対 象 ： 東広島市内にお住まいで、在宅で高齢者を介護しておられる方

在宅介護に興味関心をお持ちの方 

 

  ※新型コロナウイルスの状況次第で変更になる場合があります。 

  ※元気輝きポイントの対象事業です。 

手帳をお持ちの方はご持参ください    

 

 

『認知症ってなんだろう？』 ～支える方に伝えたいこと～ 

認知症の人と接するときの心構えを学びましょう。 

申込み：東広島市社会福祉協議会 河内支所 

☎（０８２）４２０－７０１１ 担当：徳嵜 

▲ワレモコウとオミナエシ 

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fyaimatime.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2017%2F09%2Fmig.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fyaimatime.com%2Fyaimanews%2F34453%2F&tbnid=yJx2J2GDVaKLmM&vet=10CB0QMyhyahcKEwjQkNaBhvHxAhUAAAAAHQAAAAAQAg..i&docid=XteB6ZvvoDDl4M&w=300&h=141&q=%E6%95%AC%E8%80%81%E4%BC%9A%E3%81%AE%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%20%E7%84%A1%E6%96%99&ved=0CB0QMyhyahcKEwjQkNaBhvHxAhUAAAAAHQAAAAAQAg


◆ 河内保健福祉センター利用団体の紹介 

  ＊＊＊音声訳ボランティア 「ベロニカ」＊＊＊ （毎月第１水曜日） 

1987 年（昭和 62）に 8 名で発足された会です。 

 当時はカセットデッキで録音、平成 9 年の宝くじ 

補助金で機材購入され、現在は２台目です。 

今ではインターネットの普及などで音声訳を必要 

とされる方は減少傾向ですが、希望されている方に 

心を込めて、声による情報を届けられています。 

まもなく節目の 35 周年を迎えられます。 

 

 

 

 

◆  今年度の熟年大学 開講中です！ （料理講座 河内教室） 

全 15 回の予定で 5 月からスタートした河内教室ですが、コロナや災害で 

変則となり、８月６日は第３回を迎えました。永久やすこ先生の指導を受けて 

１年生４名、２年生６名、３年生２名の皆さんが学ばれています。 

 

 

  

▲まず広報から録音記事を抜粋します 

▲２台目の録音機材 

▲発足 10年目に 

記念誌発行！ 

▲永久やすこ先生 

▲届けられるカセット 



9 月 地区別サロン 

地域

名 
日程 時間 サロン名 場所 

全域 22 日 10:00 子育てサロン 河内保健福祉センター 

河内 

9 日 10:00 下河内サロン 河内人権センター 

15 日 10:00 友愛サロン 上河内コミュニティホーム 

15 日 13:30 杉の森サロン 杉森神社社務所 

27 日 13:30 上門田サロン 河内人権センター 

河戸 

14 日 10:00 下河戸サロン 河戸老人集会所 

15 日 10:00 上河戸サロン（ハッスル会） 河戸地域センター 

毎週金曜日 10:00 ほっとほっと 9/１０迄休み 河戸地域センター 

宇山 

9 日 13:30 宇山南サロン 桧谷集会所 

14 日 10:00 宇山東サロン 東上集会所 

小田 

25 日 10:00 3 の組の日サロン 小田 3 の組集会所 

28 日 10:00 小田サロン 小田地域センター 

入野 

5 日 10:00 まめかいのう 上郷中２組   

13 日 13:30 鶴亀サロン 鶴亀山集会所 

29 日 9:00 大内原サロン 篁老人集会所 

 

◆ 河内町子育てサロンについて （お知らせ） 

  と き : ９月２２日（水） 

  ところ : 河内保健福祉センター ２階 プレイルーム 

  内 容 : 自由あそび＆健康体操 ※予約不要 お気軽にお越しください♪ 

※ 広島県の「まん延防止等重点措置」を受けて 8/20～9/12迄は中止となります。 

それ以降についても、感染状況により変更になる場合があります。 


